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PORADENSTVI
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NEFORMALNE PECUJICI,
DETI, RODICE, SENIORY,
HANDICAPOVANE
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https://www.facebook.com/pecujici

Pecujici, ktefi pecuji o své dité s handicapem,
rodiCe Ci jiného Clena rodiny, se ocitaji sami
¢asto na pokraji sil a existenénich problém
zpUsobenych péci. Poskytujeme jim podporu
a zesilujeme jejich hlas na Urovni obci a kraju.

Odborné poradenstvi
Nacvikové aktivity v domacim prostredi
Podpuirné skupiny pro peéujici

Odborné kurzy

Poskytujeme podporu rodi¢tm, ktefi pocituji
problémy pfi vychove svych déti. Podporujeme
dobré vztahy a komunikaci v rodiné.

Odborné poradenstvi pfi vychovnych
nebo vztahovych problémech

Podpora rodicovskych kompetenci

Nabizime programy na rozvijeni kognitivnich
schopnosti a podporu aktivniho Zivota senior0.

Program Vitalni senior aneb podpora
zdravého starnuti

Poradenstvi v oblasti bydleni,
bezpeénosti, socidlnich a jinych sluzeb

Trénink paméti pro seniory

Pro déti s handicapem do 18 let véku nabizime
aktivity vdomacim prostfedi na rozvoj jejich
schopnosti a podporu samostatnosti.

Nacvikové aktivity v domacim prostiedi

Pro déti a dospivajici do 18 let, ktefi zazivaji
nejistotu, obavy, stres, a nevi, jak s tim nalozit,
nabizime podporu ve formé poradenstvi.

Odborné psychologické poradenstvi

Pomahame lidem v ranych stadiich demence
pomoci se zorientovat v celkoveé situaci, zamérit
se na posileni oblasti aktivit, aby se jejich stav
stabilizoval nebo alespor zpomalil progres
choroby. Vytvafime prostor pro zvyseni
informovanosti o tomto onemocnéni pro
Sirokou verejnost.

Osvéta v oblasti informovanosti o tomto
onemochnéni

Poradenstvi pro lidi s demenci a jejich
blizké, odborné psychologické
poradenstvi

Individudlni podpora dle potreb lidi
s demenci s cilem posilit jejich schopnosti
a zmirnit dopady onemocnéni



